Apres |I'ecole,
on fait quoi?

Une campagne de la Ville de Lausanne

sur la transition ecole-meétier.

PYETJE TE SHPESHTA

PER PRINDERIT

CFARE ESHTE NJE PROJEKT PROFESIONAL ?

Njé projekt profesional éshté njé plan afatgjaté pér ndértimin e
njé karriere. Ai pérbéhet nga disa hapa, né té cilét nxénési méson
té identifikojé interesat e veta, té ndértojé rrjetin e kontakteve
dhe té zhvillojé aftési personale dhe profesionale.

S| MUND TA MBESHTES FEMIJEN TIM
NE KETE PROJEKT PROFEIONAL ?

Mbéshtetja nga njé i rritur i besueshém mund té jeté shumeé e
réndésishme né fazat e ndryshme té projektit profesional té néi
fémije. Kjo mbéshtetje mund té shprehet pérmes bisedave rreth
aftésivé té fémijés, dégjimin té nevojave te tij/saj, ose ndihmés
pér ta kuptuar mé miré se cili éshte rrjeti i tij/saj.

CILI ESHTE DALLIMI MES STUDIMEVE
PROFESIONALE DHE ATYRE AKADEMIKE?

Té dyja rrugét ofrojné mundési té mira profesionale, por
ndryshojné né gasjet dhe géllimet e tyre té ndryshme. Studimet
profesionale fokusohen né aftésité praktike dhe teknike dhe
pérgatisin nxénésin pér tregun e punés. Studimet akademike, si
p.sh. gjimnazi, pérgatisin pér universitet dhe theksojné njohurité
teorike.

KUSH MUND TE NDIHMOJE FEMIJEN

TIM NE NDERTIMIN E KETI) PROJEKTI?

(Cdo person pérreth tij/saj: familja, shkolla, migté, té njohurit né
botén profesionale. Me falé té tjera: rrjeti i tij/saj.

S| MUND TE NDIHMOIJE RRIJETI?

Rrjeti éshté i réndésishém né ¢do fazé té projektit. Ai mund té
ndihmojé pér té zhvilluar aftésité personale ose pér ta lidhur
fémijén tuaj me persona gé mund t'i ofrojné njé praktike.

o

GFARE RRUGE STUDIMI EKZISTOJNE PAS
SHKOLLES SE DETYRUESHME ?

Ka disa mundési gé ofrojné njé diplomé zyrtare dhe mundésojné
hyrjen né botén profesionale:

® Praktiké profesionale (CFC ose AFP)

® Gjimnaz (me maturé té pérgjithshme ose shkollé
té kulturés sé pérgjithshme)

® Maturé profesionale (CFC + matureé)

® Shkollé tregtare

® Shkollé e zanateve (ETML)

Né disa raste, ekzistojné masa kalimtare si Shkolla e Tranzicionit
(EAT) ose Semestri i Motivimit (SeMo), té cilat u japin nxénésve
kohé shtesé pér t'u pérgatitur per projektin e tyre profesional,
ndérkohé gé vazhdojné shkollimin. Meghithaté, kéto nuk ofrojné
diplomé zyrtare.

S| MUND TE JETE E RENDESISHME NJE
PRAKTIKE PER FEMIJEN TIM?
® £ ndihmon té pércaktojé ose té saktésojé
projektin e tij/saj profesional
® Zbulon dhé zhvillon aftési personale dhe profesionale
® [ méson té identifikojé mjediset e punés
gé i pérshtaten atij/asaj mé shumé
® Shton pérvojé né CV
® Forcon vetébesimin dhe pavarésiné

CFAR DUHET BERE NESE FEMIJA IM NUK KA ASNJE IDE?

Pérfundimi i shkollés sé detyrueshme mund té jeté njé periudhé
e ngarkuar dhe stresuese pér nxénésit. Prandaj, éshté normale
qé atal/ato té ndihen té pasigurt dhe té hutuar né kété faze
té rrugétimit té tyre. Eksperimentimi dhe eksplorimi pérmes
praktikave ose rrjetit mund té ndihmojné pér té gjetur drejtimin e
duhur. Kjo mund té béhet, pér shembull, pérmes nje praktik ose
kérkimit té njé vendi per mésim té aftésive profesionale. Pasi té
jené integruar né botén e punés, gjithmoné ekziston mundésia
pér té ndryshuar drejtimin profesional mé voné.
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