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Projet 1 – Jeu M’amuse : ateliers parents-enfants  
 

Description du projet 

Les ateliers parents-enfants ont lieu tous les mercredis après-midis, à la salle commune de 

la Route du Pavement 43 à Lausanne. Lors de ces ateliers, diverses activités sont 

organisées, telles que les arts plastiques, le bricolage, la cuisine, l’expression corporelle, le 

spectacle, le chant ou encore le théâtre. Les activités sont choisies par les participants qui 

votent à la fin de chaque séance, afin de décider du programme de la semaine suivante. 

L’objectif lors de ces ateliers, est de renforcer les compétences parentales, valoriser les 

parents dans leur rôle d’éducateurs, et encourager le partage de moments en famille. Le 

projet vise à créer des liens de solidarité entre les familles en leur permettant de découvrir 

ensemble des activités culturelles et de loisirs, tout en favorisant le partage de savoir-faire 

réutilisables à la maison. 

 

Public cible 

Parents-enfants du quartier du Pavement  

 

Cheffe de projet 

Fatma Chebel 

 

Partenaire du projet 

Association Femmes musulmanes à Lausanne et association Habitants du Pavement 

 

Montant demandé 

2’000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

  

Ateliers cuisine, bricolage et chant (bénévoles)  0 CHF 

Ateliers expression corporelle, art plastique, danse et théâtre  1’400 CHF 

Produits pour bricolages, cuisine 400 CHF 

Flyers et autres  200 CHF  

2’000 CHF 
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Projet 2 – Atelier d’éveil corporel, relationnel et sensitif 
 

Description du projet 

Gymcâline organise des ateliers d’éveil corporel, relationnel et sensitif de la naissance à 5 

ans. Les activités proposées dépendent du stade de développement des enfants et de leur 

rythme. De ce fait, les groupes sont constitués selon l’âge et la motricité de chacun. Les 

objectifs de ces ateliers sont de créer du lien avec l’enfant mais également de bouger, de 

chanter et de s’amuser. Encourageant ainsi une meilleure autonomie, estime de soi et 

confiance dans le lien parent-enfant, tout en motivant l’enfant à se dépasser.  

 

Public cible 

Parent ou adulte accompagnant un enfant de 0 à 5 ans 

 

Cheffe de projet 

Célia Teles de Gymcâline  

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun  

 

Montant demandé 

1’500 CHF 

 

Coût total du projet 

 

Site internet 

https://www.gymcaline.ch/  

 

  

Participation à la taxe semestrielle de 7 familles 1’500 CHF 

1’500 CHF 

https://www.gymcaline.ch/
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Projet 3 – Workshops danse parents-enfants  
 

Description du projet 

Le Théâtre Sévelin 36 propose 20 workshops de danse contemporaine et urbaine pour 

parents et enfants, de janvier à décembre 2025, lors des Samedis de Sévelin. Ces sessions 

d'une heure, encadrées par des artistes professionnels, visent à renforcer les liens familiaux 

par le mouvement et à promouvoir le bien-être physique et mental des participantes et des 

participants. Prix libre à partir de 5 CHF, avec une pause estivale en juillet et août. 

 

Public cible 

Parents-enfants (enfants de 3 à 14 ans)  

 

Cheffe de projet 

Morgane Stephan du Théâtre Sévelin 36 

 

Partenaire du projet 

Subvention annuelle de la Ville de Lausanne service culture, service développement sport, 

participation culturelle 24-25. Part subvention annuelle du Canton de Vaud, Fondation 

Leenaards « solidarités locales » et Association Vaudoise pour la Danse Contemporaine  

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Charges de personnel totaux 11’093 CHF 

Equipement et programmation  2’500 CHF 

Communication et impressions  1’600 CHF 

            15’193 CHF 
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Projet 4 – Forêt-Où-Verte  
 

Description du projet 

« Forêt Où-Verte » est un atelier parents-enfants qui se déroule tous les mercredis matins à 

la forêt de Vernand-Dessus. L’objectif de ces ateliers est de vivre un moment privilégié avec 

les enfants en forêt pour se ressourcer, s’amuser et rencontrer d’autres parents. 

L’environnement forestier permet à l’enfant de développer ses capacités motrices, son 

imagination, le respect de lui-même, des autres et de la nature.  

 

Public cible 

Parents-enfants (enfants de 1 à 6 ans)  

 

Cheffes de projet 

Céline Bellenot, Maryse Kohler et Elisa Del Col 

 

Partenaire du projet 

Association Vert-de-Terre (Fondation Coup d'Pouce parfois) 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Salaires (secrétariat, directrice, charges sociales …)  8’680 CHF 

Matériel pratique, pédagogique et goûters   1’500 CHF 

Frais administratifs, bancaires et formation  1’200 CHF 

Publicité et marge pour des imprévus  2’380 CHF  

            12’220 CHF 
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Projet 5 – Saveurs du monde   
 

Description du projet 

Saveurs du Monde est un projet d'immersion culturelle conçu afin de permettre à des enfants 

de 5 à 13 ans de découvrir la richesse de plusieurs sociétés à travers leur histoire, leur art et 

leur gastronomie. Ce programme éducatif de cinq jours aura lieu pour la première fois durant 

les vacances de Pâques 2025 dans une salle louée à Prélaz, un quartier avec une grande 

diversité culturelle. Les familles qui y résident rencontrent régulièrement des difficultés socio-

économiques, rendant parfois l’accès à des activités payantes complexes pour leurs enfants. 

Ce projet a pour objectif de remédier à cette situation en créant un environnement 

d'apprentissage dynamique et interactif, où la curiosité et le respect mutuel sont encouragés 

et au cœur de chaque activité. 

 

Public cible 

Enfants et adolescents de 5 à 13 ans 

 

Cheffe de projet 

Carina Lacerda 

 

Partenaire du projet 

Briba’s Capoeira et Loterie Romande 

 

Montant demandé 

2’880 CHF 

 

Coût total du projet 

 

 

  

Location de salle  600 CHF 

Honoraires (salaire-horaire, forfait prévu, cachet) 1’800 CHF 

Achat de matériel  2’280 CHF 

4’680 CHF 



   9 
 

Projet 6 – Tafa : respect par la culture japonaise  
 

Description du projet 

Tafa consiste à proposer des sessions de judo chaque semaine, en lien avec la culture 

japonaise. Cela dans un objectif d’introduire plusieurs enseignements tels que le respect, 

l’entraide mais aussi afin d’apprendre aux jeunes à travailler avec les autres.  

 

Public cible 

Jeunes entre 8 et 17 ans  

 

Chef de projet 

Olivier Schmutz  

 

Partenaire du projet 

Association Trako et Mikami judo club Lausanne 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Local  750 CHF 

Publicité 600 CHF 

Moniteur judo 1'200 CHF 

Judo gis location + lavage 400 CHF 

Ceintures 300 CHF 

Intervenants et administration 1’500 CHF 

Evènements fin de stage 500 CHF 

Déplacements / matériel / frais  450 CHF 

Diplôme de participation  300 CHF 

             6'000 CHF 
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Projet 7 – Voyage culturel et rencontres  
 

Description du projet 

Ce projet propose quatre après-midis intergénérationnels de découverte de la capoeira et de 

la culture afro-brésilienne, réunissant enfants, parents et grands-parents. À travers des 

ateliers d'histoire, de musique, d'art, de cuisine et de danse, il vise à renforcer les liens 

familiaux, promouvoir la diversité et favoriser l’intégration sociale dans le quartier. Chaque 

rencontre explore un aspect spécifique de la culture afro-brésilienne dans une ambiance 

inclusive et conviviale, offrant un espace d’échange et de partage culturel. 

 

Public cible 

Familles et acteurs locaux souhaitant découvrir la culture afro-brésilienne. 

 

Cheffe de projet 

Aurélie-Champika Capt 

 

Partenaire du projet 

Partenaires potentiels: Associations culturelles des Plaines du Loup, Écoles des Plaines du 

Loup et des Bergières, structures sociales (APEMS et garderie), Maison de quartier 

 

Montant demandé 

2’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Défraiement intervenant·e·s et coordination du projet  3’600 CHF 

Frais de matériel (incl. Nourriture) 1’000 CHF 

Frais de location de salle 500 CHF 

Frais d’impression et de communication  200 CHF 

Frais de goûters 300 CHF 

          5’600 CHF 

 

Flyer 
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Projet 8 – Dimanche en Famille   
 

Description du projet 

Le projet « Dimanches en Famille » crée un espace convivial pour les familles du nord 

lausannois, avec des activités mensuelles et des dîners-spectacles. Il vise à renforcer les 

liens familiaux, encourager le partage et la diversité culturelle, ainsi qu’à promouvoir une 

alimentation saine et la culture locale. Il y aura des activités telles que des éveils musicaux, 

des contes, des ateliers de danse et des ateliers de chocolat. 

 

Public cible 

Familles du nord lausannois 

 

Chef de projet 

Frédéric Liardon 

 

Partenaire du projet 

Maison de Quartier de la Pontaise 

 

Montant demandé 

2’997 CHF 

 

Coût total du projet 

Boissons et alimentation   200 CHF 

Décoration et organisation de l’évènement   2’500 CHF 

Matériel  1’000 CHF 

Artistes et droits d’auteurs Suisa 1’850 CHF 

Création et impression de flyers 1’000 CHF 

          6’350 CHF 

 

Document complémentaire 
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Projet 9 – Enrichir et renouveler le matériel à disposition  
 

Description du projet 

Le centre socioculturel de Bellevaux a pour objectif de renouveler et d’enrichir le matériel 

installé sur la place Antoniolli-Rouiller, dans un container. Ce container propose du matériel 

pour les enfants (rollers, jeux, ballons) ainsi que pour les parents (transats, tables, bancs). 

Avec le temps, le matériel s’est usé, et le container a besoin d'être repeint dû aux 

intempéries et aux tags. Le Centre prévoit d’organiser un travail collectif pour acheter de 

nouveaux équipements et encourager la création de collectifs autonomes afin de gérer 

l’utilisation de celui-ci. Cette initiative est née dans le but de combler le manque 

d’infrastructures sur cette place mais également de constituer un réel espace de rencontres, 

apportant ainsi un sentiment d’appartenance et d’appropriation du lieu.   

 

Public cible 

Familles, enfants, jeunes et parents du quartier de Bellevaux 

 

Chef de projet 

Séverine Pedraza 

 

Partenaire du projet 

Fondation pour l’Animation socioculturelle Lausannoise (FASL) et l’association du quartier de 

Bellevaux (AquBe) 

 

Montant demandé 

2’905 CHF 

 

Coût total du projet 

 

 
  

Animation 1’100 CHF 

Divers matériaux (rollers, peinture, transats, ballons de foot…) 3’905 CHF 

5’005 CHF 
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Projet 10 – Gardes d’enfants gratuites  
 

Description du projet 

En 2024, en Suisse, de nombreuses familles de la classe moyenne n'ont plus les moyens de 

financer la garde de leurs enfants, ce qui crée une surcharge émotionnelle pour les familles, 

des tensions au sein des couples, et une pression sur les enfants. Pour les soutenir, 

l’association « À l’uni-sens » a lancé un projet de gardes d’enfants gratuites en soirée et/ou 

le week-end, assurées par des éducateurs qualifiés ou en formation. Cependant, 

l’association manque de moyens pour défrayer les bénévoles. Avec un budget de CHF 

3'000.- de la ville de Lausanne, elle pourrait offrir CHF 50.- par garde de 3 heures. Le projet 

vise à soutenir une vingtaine de familles, avec la possibilité de proposer jusqu'à soixante 

gardes. Tout en développant des activités annexes comme des shootings photos et des 

après-midis de jeux. 

 

Public cible 

Toutes les familles lausannoises en précarité financière  

 

Chef de projet 

Pauline Bigler de l’Association à l’uni-sens  

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

50.- x 60 gardes 3’000 CHF 

             3'000 CHF 

 

Document complémentaire 
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Projet 11 – Animations intergénérationnelles  
 

Description du projet 

Ce projet propose diverses activités intergénérationnelles pendant les vacances scolaires : 

dessins, jeux, bricolages, fabrication de bijoux, jardinage, peinture, et jeux en extérieur. En 

partenariat avec des communes telles que Lausanne, il offre gratuitement des animations 

dans les parcs et les maisons de quartier, créant un espace de rencontre pour les jeunes et 

les moins jeunes, notamment pendant la fermeture des institutions comme le CRA. 

 

Public cible 

Familles, enfants et personnes âgées  

 

Cheffes de projet 

Cristina Grande et Nadège Courbe 

 

Partenaire du projet 

Association Intrépide  

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Matériel animation  4’800 CHF 

Honoraires, salaires et prestations   32'170 CHF 

            36’970 CHF 

          

 

Document complémentaire 
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Projet 12 – Ô Vallon : inclusion, bien-être et lien social 
 

Description du projet 

Le projet vise à offrir aux familles précaires des espaces de bien-être et de socialisation, 

notamment via une garderie et des séances de massage, durant la fête de quartier Ô Vallon 

2025. Ce dispositif soutient l'inclusion et renforce les liens communautaires dans un quartier 

multiculturel. 

 

Public cible 

Familles du quartier du Vallon et plus particulièrement les familles en situation de précarité 

 

Cheffe de projet 

Laura Favre 

 

Partenaire du projet 

Centre d’animation et association de Quartier du Vallon, Ecole primaire de la Barre, APEMS 

Primaflora, Armée du Salut - La Marmotte, Bois-Gentil - la Résidence, Fondation ABS, la 

Terrasse, l’ECS et Théâtre 2.21 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Total honoraires 2’500 CHF 

Total biens et services 2’600 CHF 

Total infrastructure 1’000 CHF 

Total activités et outils de participation  1’000 CHF  

          7’100 CHF 

 

Site internet 

http://www.ovallon.com/  

 

 

 

  

http://www.ovallon.com/
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Projet 13 – Végétaliser la cour des Petits Cailloux 
 

Description du projet 

Le projet vise à transformer la cour de l'école des Petits Cailloux en un espace vert 

accueillant pour les familles lausannoises. Il s’agit de végétaliser une partie de la cour avec 

des plantes indigènes, de créer des aires de jeux en bois naturel, ainsi que d’ajouter des 

tables et des bancs pour favoriser les rencontres en dehors des heures scolaires. L'objectif 

est de créer un environnement propice à la détente, au jeu et à l'éducation sur la biodiversité, 

notamment à travers des bacs de jardinage. Des ateliers participatifs impliqueront les 

familles du quartier dans la plantation de végétaux et l'installation de jeux naturels, renforçant 

ainsi le lien communautaire. Un hôtel à abeilles géant et une prairie fleurie seront également 

mis en place afin de sensibiliser les enfants et les parents à l'importance des pollinisateurs. 

Ce projet vise à offrir un lieu convivial et éducatif, en particulier pour les familles ayant peu 

accès à des espaces verts sécurisés, tout en favorisant des activités intergénérationnelles et 

sociales. 

 

Public cible 

Les familles et plus particulièrement les résidents du quartier des Boveresses  

 

Chef de projet 

Julien Cart  

 

Partenaire du projet 

Direction, corps enseignant et concierges de l’école de Coteau-Fleuri, délégation à l’Enfance 

de la Ville de Lausanne, responsable de l’APEMS Les Petits Cailloux, CVE de la Grangette, 

coordinateur du Paysage éducatif de Coteau-Fleuri, membre de la Commission 

d’établissement (CET) de Coteau-Fleuri, infirmière petite enfance travaillant avec les familles 

et enfants du quartier, présidente Société de développement des Boveresses, comité de 

rédaction du journal « Le Canard », responsable du Service des écoles (VdL), gérant 

d’immeuble, CPCL et Espace des Petits Cailloux 

 

Montant demandé  

2’500 CHF 

 

Coût total du projet 

 

Document complémentaire 

  

Frais de matériel (ex. terreau, pots, outils, plantes, …)  12'000 CHF 

Prestation de tiers selon devis (ex. spécialistes, sécurité, …) 8’335 CHF 

Frais de communication (ex. flyers, affiches, …) 
 

300 CHF 

Divers (ex. plaquette indiquant les espèces, frais supplémentaires) 700 CHF 

21’835 CHF 
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Projet 14 – Hycojet, économiser de l’eau tous les jours 
 

Description du projet 

Hycojet est un pommeau de douche permettant d’économiser l’eau et plus écologique. 

Grâce à la participation du Bureau lausannois pour les familles, le prix du pommeau de 

douche reviendrait à 29 CHF au lieu de 49 CHF pour les 30 premiers acheteurs.  

 

Public cible 

Tout public 

 

Chefs de projet 

Nicolas Ganshof et Charles Perez 

 

Partenaire du projet 

SICT-SA 

 

Montant demandé 

600 CHF 

 

Coût total du projet 

 

Document complémentaire  

  

Participation au coût du pommeau de douche pour les 30 premiers acheteurs  600 CHF 

600 CHF 
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Projet 15 – Quartier propre, futur responsable  
 

Description du projet 

Le projet « Quartier propre, futur responsable » vise à responsabiliser les jeunes du quartier 

des Fiches Nord à la protection de l’environnement, en organisant des sessions mensuelles 

de ramassage des déchets. Impliquant des jeunes de 7 à 16 ans, encadrés par des 

animateurs, ce projet promeut l’engagement citoyen et renforce les liens intergénérationnels 

autour de la propreté et de la protection de l’environnement. En offrant une rémunération 

symbolique aux jeunes, il valorise leur participation tout en favorisant un esprit de 

communauté et de responsabilité environnementale. 

 

Public cible 

Enfants de 7 à 11 ans et jeunes de 12 à 16 ans 

 

Cheffe de projet 

Chaminda Maillardet 

 

Partenaire du projet 

Secteur « Parcs et Promenades » de la Ville de Lausanne pour la fourniture du matériel, 

Maisons de quartier ou centres socio-culturels pour recruter les jeunes participants 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Rémunération des jeunes : 6 jeunes par session, 10 CHF chacun, une fois 

par mois sur 3 ans  

2’160 CHF 

Fête finale de clôture : prévue à la fin des 3 années 840 CHF 

          3’000 CHF 
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Projet 16 – Les Ateliers de Demain : ateliers créa(c)tifs  
 

Description du projet 

Les « Ateliers de Demain » offrent aux jeunes de 12 à 15 ans un espace pour découvrir, agir 

et s'engager pour un futur durable dans le cadre du Festival Objectif Terre 2025. Activités 

ludiques, créatives et formatrices, encadrées par des professionnels, leur permettent de 

rencontrer des modèles inspirants, d’apprendre des techniques pratiques et de participer à la 

transition écologique et sociale de manière festive. 

 

Public cible 

Jeunes de 12 à 15 ans 

 

Cheffe de projet 

Justine Tincq 

 

Partenaire du projet 

Ville de Lausanne 

 

Montant demandé 

2’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Location de tentes ou d’un dôme   2’500 CHF 

Achat et/ou location de matériel   1’000 CHF 

Frais de professionnels 3’000 CHF 

Coordination et communication  1’500 CHF 

          8’000 CHF 
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Projet 17 – Ateliers Jardins en Famille    
 

Description du projet 

Les ateliers de l'association « Un jardin sur ton balcon » offrent des activités amusantes et 

accessibles pour toute la famille autour de la nature, visant à introduire de la verdure dans 

les appartements. Les familles apprendront à créer des mini-jardins, des bombes à graines 

et des compositions végétales, tout en participant à des actions écologiques locales dans un 

cadre convivial. 

 

Public cible 

Familles lausannoises, petits et grands  

 

Chef de projet 

Charly Morrier 

 

Partenaire du projet 

Un jardin sur ton balcon 

 

Montant demandé 

1’500 CHF 

 

Coût total du projet 

Défraiement des animateurs et animatrices  1’500 CHF  

Location de salles   1’000 CHF 

Matériel  500 CHF 

Communication  300 CHF 

          3’300 CHF 

 

Site internet 

https://unjardinsurtonbalcon.ch/  

  

https://unjardinsurtonbalcon.ch/
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Projet 18 – Enfance en voyage 
 

Description du projet 

Ce projet a pour objectif de créer un espace où les parents et les enfants puissent partager 

leurs difficultés tout en se libérant des poids liés à la culpabilité, aux normes sociales ou 

encore à l’isolement, mais surtout de s’évader pendant un instant. Pour cela, il y a dans un 

premier temps, un moment d’échange avec les parents et les enfants. Ensuite, les enfants 

partent à l’exploration des alentours ou à l’exploration culturelle à travers la production de 

gestes, de mots et d’images, tout en permettant aux parents d'avoir leur propre temps de 

réflexion. Puis, à l'issue de ces explorations, chaque membre produira un écrit (journal de 

bord, conte ou bande dessinée) qui témoigne de cette expérience. Ce projet favorise ainsi la 

créativité, le lien familial et l'épanouissement personnel. 

 

Public cible 

Parents et enfants rencontrant des difficultés  

 

Cheffe de projet 

Ariane Schindelholz 

 

Partenaire du projet 

L’infinir (artistes et artisans) 

 

Montant demandé 

3'000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

Document complémentaire 

  

Frais de déplacements  1’387 CHF 

Honoraires (conversations, journal de bord, …) 14’480 CHF 

Matériel 
 

220 CHF 

Divers (visite de musées, fermes, artisans …) 300 CHF 

16’387 CHF 
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Projet 19 – Contes d’ici et d’ailleurs  
 

Description du projet 

« Les Contes d'ici et d'ailleurs » est un projet proposé chaque premier mercredi du mois au 

centre socioculturel de Prélaz-Valency. Gratuit et ouvert à tous, ce programme vise à créer 

des liens intergénérationnels et interculturels à travers la tradition orale. En offrant un espace 

de partage et de diversité culturelle, il renforce le tissu social du quartier et contribue à 

apaiser les tensions liées aux inégalités. Ce projet incarne un engagement social, favorisant 

le vivre-ensemble et la collaboration entre familles et acteurs locaux. 

 

Public cible 

Familles du quartier de Prélaz-Valency 

 

Chef de projet 

Mbemba Rosette Kudimba 

 

Partenaire du projet 

Centre socioculturel de Prélaz-Valency  

 

Montant demandé 

1’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Salaire des conteurs et des conteuses   3’000 CHF 

            3’000 CHF 
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Projet 20 – Popi, Popa, Popaie 
 

Description du projet 

Le projet « Popi, Popa, Popaie » de la crèche du Clos-de-Bulle, initié en 2004, vise à créer 

un espace intergénérationnel pour les enfants, les aînés, les parents et les éducateurs. Ce 

programme, véritable « agora » multiculturelle et multi-âge, permet des rencontres 

enrichissantes et un accompagnement complémentaire pour les enfants. Pour ses 20 ans, le 

projet souhaite rééditer l'histoire de Popi, Popa et Popaie sous forme de Kamishibaï, 

permettant ainsi aux Popaies de lire l'histoire de manière théâtrale dans d’autres institutions. 

Ce projet promeut une culture intergénérationnelle et de solidarité, enrichissant les liens 

sociaux et sensibilisant à la valeur des aînés dans la société. 

 

Public cible 

Les familles et les enfants du Réseau-L, parents, grands-parents, étudiants ainsi que toutes 

les associations visant les seniors.  

 

Cheffes de projet 

Giuseppina Billé et Sabine Valentino 

 

Partenaire du projet 

Crèche du Clos-de-Bulle 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Impression (kamishibaïs et livrets) 2’070 CHF 

Modifications et réédition de Popi, Popa, Popaie 4'300 CHF 

           6’370 CHF 

 

Document complémentaire 
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Projet 21 – Ela Joga 2025  
 

Description du projet 

Ela Joga est un événement annuel de capoeira, ainsi que d’autres activités culturelles et 

physiques consacré aux droits des femmes, organisé par des femmes. Il vise à renforcer la 

complicité et la sororité entre les participantes. Il y aura des conférences et des discussions 

sur le rôle de la femme dans la capoeira, des ateliers pratiques notamment un stage de ce 

sport, des invitées spéciales ainsi que des cours pour les parents-enfants. 

  

Public cible 

Femmes capoeiristes, mamans des élèves de capoeira et femmes du quartier de Prélaz-

Valency 

 

Cheffe de projet 

Marlen Gysel  

 

Partenaire du projet 

Seps (à confirmer), Migros Pour-Cent culturel (à confirmer), Association Sport'Ouverte, 

Association du quartier de Prélaz-Valency, Secours d'hiver Vaud Jeunesse et Sport 

 

Montant demandé 

2’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Location-nettoyage 380 CHF 

Communication-promotion 205 CHF 

Alimentation 1’555 CHF 

Personnel, filmage 200 CHF 

Cachets 2’000 CHF 

Défraiement de transport  400 CHF 

Donation pour le projet social et humanitaire en Guinée, femmes capoeira 1’500 CHF 

             6'240 CHF 

 

Document complémentaire 
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Projet 22 – Rencontre des parentalités queer, féministes 

et complices 
 

Description du projet 

Au printemps 2025, le centre socioculturel Pôle Sud accueillera la 2e Grande Rencontre des 

parentalités queer, féministes et complices : un week-end festif et militant pour inventer 

ensemble d’autres manières de faire communauté. Cette rencontre comporte plusieurs 

ambitions : créer un espace de rencontres, de partages et de convivialité autour des 

parentalités, permettre aux enfants de rencontrer d’autres enfants partageant des schémas 

familiaux différents de l’hétéronormatif et nucléaire, informer, ainsi que soutenir les familles 

queer et leurs complices afin de créer une résonance au-delà de nos familles, en les rendant 

visibles auprès du grand public. 

 

Public cible 

Cet événement vise un public le plus large possible : adultes – parent·es ou non – et 

enfants. Il s’adresse toutefois plus spécifiquement : aux parent·es et en particulier celleux qui 

ne se retrouvent pas dans le modèle de la famille nucléaire : les parent·es solos, homo ou 

trans, les familles choisies ou recomposées.  

 

Cheffe de projet 

Elise Magnenat  

 

Partenaire du projet 

Association Vogay, Bibliomedia, Famille Arc-en-Ciel, Fem Do Chi, AFEEDA, Les Médusales, 

Loose Antenna, Je pense donc c’est chouette, Via et Les éditions 7/7  

 

Montant demandé 

3'000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

Document complémentaire 

  

Budget total  20’850 CHF 

Fonds propres  3’500 CHF 

Contribution FASL 
 

9’100 CHF 

Autres financements 5’250 CHF 

38’700 CHF 
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Projet 23 – Les Maisons Arc-en-ciel  
 

Description du projet 

« Maison Arc-en-ciel » vise à créer des logements protégés pour les seniors LGBTQI+ à 

Lausanne, offrant un espace inclusif et sécurisé. Ce projet répond à des défis tels que 

l'isolement et la discrimination, en proposant un accompagnement personnalisé et des 

services adaptés. Nous souhaitons collaborer avec des structures existantes et créer des 

clusters ou des colocations, y compris intergénérationnelles. Aligné avec la stratégie 

cantonale Vieillir2030, ce projet répond à la demande croissante de logements inclusifs pour 

le bien-être des seniors LGBTQI+.  

 

Public cible 

Seniors LGBTQI+ et leur famille 

 

Responsables du projet 

Manu Anex et Jenny Lefrançois 

 

Partenaires du projet 

Association VoGay, Pro Senectute, Fondation PROFA, Unité politique du logement et de 

l’habitat du service d’architecture et du logement de la Ville de Lausanne 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Matériel pédagogique  100 CHF 

Fourniture de bureau   350 CHF 

Publications, information et frais de courrier  
 

4’150 CHF 

Frais de déplacement 1’000 CHF 

5’600 CHF 
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Projet 24 – Sorties femmes  
 

Description du projet 

Le projet vise à aider les mères, comme l'initiatrice, à améliorer leur quotidien et rompre 

l'isolement. En raison de l'absence de famille proche et du stress lié à leur situation, un 

groupe de 10 mères se réunit régulièrement pour échanger et se soutenir. L'objectif est de 

partager des activités telles que des sorties au cinéma, des camps ou des repas en 

commun.  

 

Public cible 

Femmes de Lausanne  

 

Cheffe de projet 

Nadifa Abdi 

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun  

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Estimation du budget  

Location de salle   

Activités (cinéma, camps et repas)  

           3’000 CHF 
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Projet 25 - ParkBuddies 
 

 

Description du projet 

ParkBuddies est une application dédiée aux parents de jeunes enfants, visant à faciliter les 

rencontres et les interactions sociales dans les parcs et les espaces publics. Elle tente de 

répondre au défi de l’isolement social que rencontrent souvent les parents, en leur offrant 

une plateforme pour se connecter avec d'autres familles à proximité. En utilisant la 

géolocalisation, la création de profils et une messagerie intégrée, ParkBuddies permet aux 

parents de trouver des partenaires pour des sorties dans les parcs, organiser des 

événements collectifs, renforcer leur réseau social ou encore d’échanger des conseils. 

L'application encourage ainsi une meilleure utilisation des espaces publics et renforce les 

liens au sein des communautés locales, tout en contribuant au bien-être familial. 

 

Public cible 

Parents de jeunes enfants  

 

Chef·fe·s de projet  

Grimm Jade et Jashari Kosovare 

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun  

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

  

Développement de l’application  10'000 CHF 

10'000 CHF 
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Projet 26 – Application SuperMamans  
 

Description du projet 

L’association SuperMamans soutient les jeunes mamans en Suisse romande depuis près de 

9 ans avec des visites de bénévoles, appelées MamansCadeau, qui offrent des repas faits 

maison et du soutien. En 2025, l’association prévoit de développer une application mobile 

pour améliorer l'organisation des visites et la communication entre bénévoles et familles, en 

réponse aux problèmes actuels liés aux e-mails. Le projet, en collaboration avec la société 

Bhaasha, coûtera CHF 77'000 et se déroulera sur 2 à 3 mois. 

 

Public cible 

Tout adulte, en particulier bénévoles et familles à bichonner 

 

Cheffe de projet 

Annabelle Franche de SuperMamans 

 

Partenaire du projet 

Fondation Lotty Buol, la Fondation Paul Edouard Piguet et une Fondation qui a souhaité 

rester anonyme, via la Société Vaudoise d'utilité publique (à confirmer).  

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

  

Honoraires (salaire-horaire, forfait prévu, cachet) 76’800 CHF 

Coordination interne SuperMamans (tarif estimé – bénévolat) 1’050 CHF 

77’850 CHF 



   30 
 

Projet 27 – Mon petit Lausannois : application mobile  
 

Description du projet 

« Mon petit Lausannois » est une application mobile pour les familles lausannoises, 

regroupant toutes les informations pratiques et ludiques pour explorer la ville avec des 

enfants. Elle propose des adresses, des événements et des parcours interactifs pour rendre 

les sorties éducatives et amusantes. Tout en encourageant la consommation responsable et 

en soutenant les commerces locaux. 

 

Public cible 

Familles lausannoises 

 

Cheffe de projet 

Magalie Savoye 

 

Partenaire du projet 

MyFamilyPass, Lausanne Accueil, FAPE, Espace Famille Lausanne, Musées de Lausanne 

(Olympique, Musée de la Main, etc.), Bibliothèques de Lausanne, Centres sportifs et 

théâtres (Petit Théâtre, Théâtre de Vidy), ZeroWaste Switzerland, Marché de la Récup’, 

commerçants et associations de quartier 

 

Montant demandé 

2’500 CHF 

 

Coût total du projet 

Recherche et collecte des informations   800 CHF 

Développement de l’application  4’000 CHF 

Création de contenu ludique et éducatif  500 CHF 

Design graphique avancé et animations 800 CHF 

Système de recommandations dynamiques 700 CHF 

Promotion, communication  400 CHF 

          7’200 CHF 

 

 

 

 

 

 

 

  



   31 
 

Projet 28 – Points rencontres citoyens  
 

Description du projet 

Le projet propose un lieu sécurisé pour les rencontres entre parents et enfants en situation 

de séparation difficile, avec un risque d'enlèvement ou encore un droit de visite médiatisé. 

Situé dans un centre commercial, ce lieu sera ordonné par la justice et proposera une 

alternative aux structures existantes, en offrant une fréquence de rencontres accrues pour 

favoriser les liens parent-enfant. Le lieu sera surveillé par un agent de sécurité et animé par 

un accueillant, garantissant la sécurité et le bien-être des participants. De plus, chaque 

parent devra partager sa localisation via GPS sur leur smartphone, assurant ainsi un suivi en 

temps réel afin d’éviter tout risque d'enlèvement. Ce projet répond à un besoin urgent 

d’espaces sécurisés où les enfants peuvent maintenir une relation avec leurs parents dans 

un cadre bienveillant, malgré les difficultés. En favorisant des rencontres régulières dans un 

environnement sécurisé, nous souhaitons renforcer les liens familiaux tout en garantissant la 

protection et le bien-être des enfants durant ces visites. 

 

Public cible 

Parents et enfants 

 

Chef de projet 

Inconnu 

 

Partenaire du projet 

Justice Vaudoise, ordre des avocats vaudois, fondation jeunesse et famille, Points 

Rencontre et DGEJ 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Pour 17h/mois avec 2 professionnels 11’276 CHF 

          11’276 CHF 
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Projet 29 – Labo Maths Expériences (LME) 
 

Description du projet 

Ce projet vise à rendre les mathématiques plus accessibles en passant de l'abstrait au 

concret à travers des approches pratiques. Par exemple, en réalisant des expériences telles 

que la création de son propre disque de Newton ou encore de son propre Quizz électrique. 

L'objectif principal est de placer l'élève au centre du processus éducatif en lui permettant de 

manipuler des objets concrets qui facilitent ses apprentissages. Cette démarche vise à 

enrichir l’expérience des élèves et à favoriser une meilleure compréhension des concepts 

mathématiques. 

 

Public cible 

Pour les jeunes ayant des difficultés ou pas dans leurs apprentissages.  

 

Cheffe de projet 

Sabrina Rouibi 

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun  

 

Montant demandé 

3'000 CHF 

 

Coût total du projet 

 

 

 

  

Matériel (tables, chaises, tableau, photocopieuse, ordinateur …) 16'708 CHF 

16’708 CHF 
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Projet 30 – Devoirs surveillés au FC Concordia 

Lausanne 
 

Description du projet 

Le FC Concordia Lausanne, club fondé en 1919, souhaite renforcer son rôle social en 

proposant des séances de devoirs surveillés au centre sportif de la Tuilière. L'objectif est de 

faciliter la conciliation entre sport et études pour les jeunes, en particulier ceux issus des 

quartiers modestes. En effet, de nombreux jeunes membres et leurs familles doivent 

concilier école, devoirs, sport et vie familiale, ce qui peut générer du stress. Les devoirs 

surveillés offerts dans les collèges impliquent souvent des déplacements, ajoutant ainsi une 

contrainte supplémentaire à leur emploi du temps. Le club sollicite une subvention de 3'000 

CHF pour financer un coordinateur qui établira le projet et les partenariats nécessaires. 

 

Public cible 

Enfants et jeunes scolarisés membres du FC Concordia 

 

Chef de projet 

Alan Suner 

 

Partenaire du projet 

Institutions publiques (communes, départements, établissements scolaires) 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Estimation du budget  

Concevoir et présenter le projet aux instances publiques (organisation du 

service) 

 

Etablir des partenariats avec les services municipaux et éducatifs  

Développer une stratégie de communication   

             3'000 CHF 
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Projet 31 – L’argent en s’amusant   
 

Description du projet 

« L’argent en s’amusant » est un atelier d'éducation financière pour les enfants de 6 à 9 ans. 

À travers des jeux éducatifs et des activités interactives, cet atelier invite les jeunes à 

explorer d’où vient l’argent, la valeur de l’argent, l’importance de l’épargne, la différence 

entre les besoins et les désirs. En initiant les enfants à ces concepts de manière ludique, le 

projet vise à renforcer leur autonomie future et à soutenir les familles, en particulier celles en 

difficulté, pour un impact positif et durable dans leur quotidien. 

 

Public cible 

Enfants âgés de 6 à 9 ans 

 

Cheffe de projet 

Liana Leru 

 

Partenaire du projet 

Pour le moment, aucun 

 

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Estimation du budget 

Location de salles  

Matériel pédagogique (jeux et supports d’apprentissage)   

Rémunération des formateurs    

Frais de communication et d’organisation   

              3'000 CHF 
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Projet 32 – Conférence sur la parentalité pour les 

familles 
 

Description du projet 

La Récré Parentale organise une conférence pour les familles, en présentiel et largement 

partagée sur les réseaux sociaux, sur le thème de la parentalité avec des experts. Cette 

conférence apporte des outils pratiques pour une communication bienveillante et un équilibre 

numérique sain. Celle-ci se déroule en trois étapes. Tout d’abord, l’accueil avec un café et 

des échanges conviviaux, permettant aux familles de partager leurs préoccupations. Ensuite, 

la question de l’importance de la gestion émotionnelle de l’enfant pour son développement 

est abordée. Puis, une table ronde traitera l’équilibre entre la technologie et l’harmonie 

familiale. Pour terminer, la conférence se clôtura par des ateliers pratiques, notamment sur 

la gestion des conflits ainsi que sur les routines positives.  

 

Public cible 

Familles lausannoises et toutes celles ayant accès aux réseaux sociaux 

 

Cheffe de projet 

Katarina Spasojevic 

 

Partenaire du projet 

Les intervenants ne sont intentionnellement pas mentionnés. Les partenaires seront des 

associations qui œuvrent dans le domaine de la parentalité, ainsi que des organisations qui 

soutiennent les actions de soutien à la parentalité. 

  

Montant demandé 

3’000 CHF 

 

Coût total du projet 

Site (location, personnel, décoration et matériel)  4’500 CHF 

Divers 500 CHF 

Publicité   500 CHF 

Repas et boissons 3'200 CHF 

Programme (intervenants, déplacements et hôtel) 5'600 CHF 

Prix (rubans et cadeaux) 300 CHF 

            14’600 CHF 
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Chaque année, le Bureau lausannois pour les familles (BLF) lance un Appel à projets 

familles afin d’enrichir la vie des familles lausannoises. Que vous soyez en groupe ou en 

solo, une association ou un club à but non lucratif, le BLF vous offre jusqu’à CHF 3'000.- 

pour soutenir vos idées. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à consulter notre page 

internet www.lausanne.ch/blf-appel-a-projets.  

 

 

  

 

Bureau lausannois pour les familles (BLF) 

Place Chauderon 9 

Case postale 5032 

1001 Lausanne 

021 315 69 04 

 

 

http://www.lausanne.ch/blf-appel-a-projets
mailto:famille@lausanne.ch
http://www.lausanne.ch/blf

